
Un cubo di massa 340 g si trova su un piano inclinato all’estremità di una molla di costante 
elastica 140 N/m e lunghezza a riposo 12 cm. La seconda estremità della molla è fissata a un 
supporto al termine del piano inclinato, come mostrato nella figura. Il piano è inclinato di 30° 
e il suo attrito con il cubo è trascurabile. 
Quanto deve essere lunga la molla affinché, una volta rilasciata, il cubo parta con 
accelerazione 3,2 m/s2?

Affinché il cubo parta con un’accelerazione verso la parte superiore del piano inclinato, è necessario 
che forza elastica e componente orizzontale della forza peso si combinano in maniera tale che 
prevalga la prima.
Per il secondo principio della dinamica, infatti:

 , ovvero: 

Esplicitando rispetto all’accorciamento  della molla:

Perciò, la lunghezza della molla affinché il cubo parta con l’accelerazione desiderata deve essere 
pari a:

  

Fel − Fpx = ma k x − mg sin 30∘ = ma

x

x =
ma + mg sin 30∘

k
=

(a + g sin 30∘)m
k

=
(3,2 m

s2 + 9,8 m
s2 sin 30∘) × 0,34kg

140 N
m

= 0,02m

l = (0,12 − 0,02)m = 0,10m
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